50 g de café sollvel
1/2 lata de leite em pé
3 colheres (sopa) cheia de achocolatado em pé

1 colher (chd) de bicarbonato de sddio

Misture o café sollvel e o achocolatado

Acrescente o bicarbonato

Adicione metade da lata de leite em pé e misture bem
Reserve em um vidro com tampa

Sirva com leite quente ou agua fervendo
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