1 xicara de gordura vegetal
4 xicaras de acUcar peneirado
1 colher (café) de esséncia de baunilha (opcional)

2 colheres (sopa) de leite

Coloque em uma batedeira a gordura vegetal e o aglcar; bata até ficar homogéneo
Acrescente a baunilha e o leite; misture bem
Leve a geladeira para firmar

A gordura vegetal normalmente jé vem na embalagem com a informacao para bolos e cupcake
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