1 kg de tilapia

3 batatas cortadas em rodelas
1/2 cebola cortada em rodelas finas
1/2 pimentao verde

azeite a gosto

4 ovos, sendo 1 para empanar
azeitonas pretas

farinha de trigo para empanar
pimenta a gosto

sal a gosto

alho a gosto

salsa e cebolinha a gosto

1 limao (suco)

Corte a tilapia em pedacos

Tempere com pimenta, sal, alho, salsa, cebolinha e suco do limao; deixe descansar por 15 minutos
Frite os pedagos em 6leo bem quente

Cozinhe por 12 minutos as batatas e os ovos

Corte

Em um refratario, cologue um fio de azeite e acomode as tilapias fritas, as batatas, os ovos, cebola, pimentdes e

azeitonas

Leve ao forno a 180
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