
ESCONDIDINHO DE BANANA
INGREDIENTES

1 kg de banana d'água

1 limão

1 lata de leite condensado

MODO DE PREPARO

Corte as bananas ao meio

Coloque

Esprema o limão em cima das bananas cortadas

Acrescente o leite condensado por cima

Leve ao forno por 20 minutos a 180

Sirva gelado

Se quiser colocar canela em pó, também fica ótimo
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