1 kg de cenoura cozida em cubos

1 kg de batatinha cozinha em cubos
3 macas cortadas em cubos

1 copo de azeitona cortada em cubos
1 lata de creme de leite

5 colheres de ketchup

1 colher (sopa) de molho inglés

1 pacote de passas

1 lata de ervilha

1 colher (sopa) de azeite de oliva

3 latas de atum sem molho

1 lata de milho verde

1/2 maco de coentro

1 vidro de maionese

Misture todos ingredientes em uma vasilha

Consuma a salada fresca e guarde na geladeira
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