
SUSPIRO
INGREDIENTES

1 clara

1 xícara de açúcar

raspas de limão

MODO DE PREPARO

Bata as claras na batedeira (ou à mão) até ficar em ponto de neve

Acrescente o açúcar aos poucos e por fim as raspas de limão

Asse em assadeira forrada com papel manteiga em forno a 180° C por 25 minutos
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