
ARROZ DOCE DELÍCIA
INGREDIENTES

1 xícara e meia de arroz

2 colheres (sopa) de leite em pó

1 1/2 xícara de leite integral

1 lata de leite condensado

1/2 caixinha de creme de leite

1 1/2 litro de água

1 vidro de leite de coco (opcional)

canela a gosto (opcional)

MODO DE PREPARO

Com o arroz lavado, leve

Deixe o arroz cozinhar, adicionando água conforme for secando, até obter um arroz bem mole

Adicione o leite em pó delicadamente para não empelotar

Adicione o leite integral ainda no fogo e mexa por mais um tempo

Retire do fogo e coloque em uma travessa de vidro

Adicione o creme de leite, o leite condensado e o leite de coco (opcional) e misture bem

Leve para gelar

Adicione canela na hora de servir (opcional)
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