1 copo de leite

1 copo de dgua

1 tablete de tempero pronto
1 colher de margarina

2 copos de farinha de trigo sem fermento

Misture o leite, a 4gua, a margarina e o tablete de tempero pronto e leve

Quando abrir fervura, cologue a farinha de trigo e mexa bem até a massa ficar uniforme
Retire do fogo e envolva em um filtro plastico

Leve a geladeira até a massa esfriar

Faca bolinhas e frite
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