3 xicaras trigo

1 xicara de aclcar

2 0vos

2 xicaras de leite

1 pitada de sal a gosto

7 bananas de preferéncia da terra

Corte as bananas em fatias da espessura que preferir

Pegue as fatias de banana e mergulhe na massa e em seguida coloque na frigideira as fatias e deixa as mesmas
dourar

Depois e s6 aproveitar
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