
AMASSADINHO
INGREDIENTES

1/2 pacote de trigo

sal a gosto

1 colher de manteiga

1 colher de óleo

1 copo de água

1 frigideira

MODO DE PREPARO

Coloque o trigo numa bacia pequena

Depois coloque a água de pouco em pouco até a massa ficar não muito dura nem muito mole

Por último, amasse ela e frite na frigideira por 2/3 minutos

E pronto

Lembre

Ah, dá para fazer de váriaos formatos
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