1 caixa de leite condensado
1 caixa de creme de leite

4 colheres de leite ninho

1 suco em pd de maracuja

2 frutos de maracuja

Coloque no liquidificador o leite condensado, o creme de leite, o leite em pd e o suco de pacotinho sabor maracuja
Assim que batido vire tudo em uma travessa

Ja esta pronto para servir
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