1 kg de goiaba

400 g de acUcar refinado
100 ml de dgua

cravo (opcional)

canela (opcional)

Descasque as goiabas e corte em 4, tire as sementes com uma ajuda de uma colher pequena e reserve as
sementes

Bate as sementes no liquidificador com 100 ml de agua e penere
Coloque todos os ingredientes em uma panela, inclusive o0 suco das sementes penerada
Deixe em fogo médio até reduzir a calda do doce

Depois disso estara pronto
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