
CHÁ MATTE COM LIMÃO
INGREDIENTES

2 sachê de chá matte

200 ml de água fervendo

1/2 limão taiti

2 colheres (sopa) de açúcar

gelo a gosto

200 ml de água gelada

MODO DE PREPARO

Prepara o chá e tampe por uns 10 minutos (use a água fervendo 200 ml)

Depois que o chá esfriar, descasque o limão, tire o máximo da casca e da parte branca

Obs

Fica bom também sem adoçar
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