1 caixa de morango
2 colheres (sopa) de aclcar

1 e 1/2 xicara (chd) de leite

Coloque o morango em uma tigela, adicione o aclcar e coloque no micro
Se nao parecer uma geleia, coloque por 20 minutos até ficar uma geleia
Depois coloque o leite aos poucos até ficar um rosa claro

Coloque os palitos de picolé e cologue no freezer até que figue congelado
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