1 manga picada (de qualquer qualidade, quanto menos fiapos melhor)

1 pacote de bolacha de maisena

cereais a gosto (granola, aveia, uva-passa, linhaca, frutos secos ou flocos de milho)
Creme do pavé

150 ml de leite

150 ml de leite condensado (ou 1/2 embalagem de leite condensado)

150 ml de creme de leite (ou metade da embalagem)

1 ovo

Em uma panela, junte o leite condensado, o creme de leite, 0 ovo e o leite
Para essas quantidade leva em torno de 30 minutos ou menos
Faca uma camada de bolacha e em seguida adicione uma camada do creme

Repita essa sequéncia quantas vezes quiser (para essa quantidade de ingredientes apenas duas camadas)
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