1 lata de leite condensado
1 caixa de creme de leite
1 colheres (sopa) de chocolate em pé

1 pacote de biscoito de chocolate sem recheio (opcional)

Bata o leite condensado com o creme de leite e com o chocolate em pd até que o chocolate em pé esteja

completamente misturado aos outros ingredientes
Despeje a mistura num recipiente e deixe no freezer por 24h ou até 30h

Opcional
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