
SORVETE DE BANANA COM ABACATE
INGREDIENTES

1 abacate maduro

3 bananas nanicas maduras

1/2 caixa leite condensado

4 limões (suco coado)

MODO DE PREPARO

Bater todos os ingredientes no liquidificador

Em seguida coloque no freezer pra gelar bem

Uma hora deve ser suficiente
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