1 lata de leite condensado
1 colher (sopa) de manteiga
3 colheres (sopa) de farinha lactea

farinha lactea para enrolar

Coloque o leite condensado, manteiga e as 3 colheres de farinha lactea na panela em fogo médio
Mexa por volta de 5 a 7 minutos para dar ponto de brigadeiro, desgrudando do fundo da panela

Apds dar o ponto, espere esfriar, enrole e passe na farinha lactea
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