3 mexiricas

4 ovos

1 xicara de 6leo

2 xicaras de aclcar

2 e 1/2 xicaras de farinha de trigo
1colher (sopa) de fermento em pé
Cobertura

1 xicara de suco de mexirica

2 xicara de acucar

1 colher (sobremesa) de amido de milho

Lave bem as mexiricas (que devem ser grandinhas) e retire o excesso de fibras da cascas e dos gomos também
Retire todas sementes

Bata muito bem no liquidificador as cascas, os gomos, 0s ovos e o 6leo

Coloque esse liquido em uma tijela e adicione a farinha de trigo e o acucar

Mexa bem

Por Ultimo, coloque o fermento em pd e mexa delicadamente

Unte uma forma com éleo e polvilhe com farinha de trigo

Coloque a massa e leve ao forno médio por aproximadamente 45 minutos ou até que fique douradinho (o tempo

de forno dependerd do tipo de fogdo)
Coloque em uma panela todos os ingredientes e leve ao fogo

Obs

©2026 todos os direitos reservados a Elder Recetas Faciles

https://elderrecetasfaciles.com.br/receita/4893-bolo-de-mexirica-do-lucio-cezar.html



https://elderrecetasfaciles.com.br/receita/4893-bolo-de-mexirica-do-lucio-cezar.html

