1 lata de leite condensado
1 colher (de sopa) de margarina

1 colher (de sobremesa) de Nescafé (adicione mais um pouquinho se quiser mais forte)

Coloque o leite condensado, a margarina e o Nescafé em uma panela (de preferéncia anti aderente)

Misture em fogo médio, mexendo até que atinja o ponto de brigadeiro (quando vocé passa a colher e ele desgruda

do fundo da panela), lembrando que o Nescafé sé comeca a dissolver quando a mistura estd quente

Quando atingir o ponto, transfira para um prato ou travessa e coloque na geladeira até que esteja gelado
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