1 leite condensado
2 cremes de leite

1 flan (qualquer sabor)

Prepare o flan conforme as instrucdes da embalagem

Apos esfriar o flan, bata no liquidificador juntamente com o leite condensado e o creme de leite por

aproximadamente 3 minutos

Deposite o contelldo em um pote e leve ao congelador até endurecer
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