2 xicaras de batata roxa cozidas e amassadas
1 xicara (chd) de agua do cozimento

1 xicara e meia de (cha) de polvilho azedo

1 xicara e meia de (cha) de polvilho doce

1/ 2 xicara de (cha) de dleo de coco ou azeite
sal a gosto

temperos a gosto

Amasse as batatas com a agua do cozimento
Vai ficar uma linda massa tipo a de modelar
Faca bolinhas e coloque em forma untada
Forno aquecido em 180° C por 10 minutos

NAO VAI FERMENTO E NEM QUEIJO
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