
PEITO DE FRANGO GRELHADO COM MOLHO BRANCO
INGREDIENTES

800 g de peito de frango

tempero a gosto

1 fio de azeite

1 colher de manteiga

1 cebola

1 cubo de caldo de galinha

200 g de catupiri

250 ml de leite

1 colher (sopa) de amido de milho 

1 caixa de creme de leite

MODO DE PREPARO

Corte em tiras o peito de frango

Molho

Dissolva o amido no leite e acrescente na panela com fogo médio

Em um refratário coloque o frango e despeje o molho por cima
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