
MILK SHAKE SUPERFÁCIL E RÁPIDO
INGREDIENTES

1 copo de leite

achocolatado em pó a gosto

4 cubos de gelo (opcional)

MODO DE PREPARO

Pegue um liquidificador e coloque o leite

Junte o achocolatado no liquidificador

Pegue o gelo e coloque também

Está pronto, agora coloque no copo e é só beber

©2026 todos os direitos reservados a Elder Recetas Fáciles

https://elderrecetasfaciles.com.br/receita/7295-milk-shake-superfacil-e-rapido.html

https://elderrecetasfaciles.com.br/receita/7295-milk-shake-superfacil-e-rapido.html

