
FILÉ DE FRANGO À PARMEGIANA SEM OVO E FARINHA DE ROSCA
INGREDIENTES

6 filés de Frango

sal e alho a gosto

150 gde mussarela

3 colheres de azeite

3 colheres de farofa pronta

1 sachê de molho pronto

MODO DE PREPARO

Doure o filé com azeite de oliva

Coloque a farofa pronta por cima

Asse por 10 minutos
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