02 latas de milho verde

03 ovos

1 caixinha de leite condensado
1/2 xicara de éleo

1 e 1/2 xicara de farinha de trigo

1 colher de fermento

Bata por 5 minutos os ingredientes no liquidificador, exceto a farinha de trigo e o fermento

Unte a forma e leve ao forno médio pré aquecido por 30 minutos
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