1 e 1/2 de farinha de trigo

1 colher de sopa de aclcar

1 xicara de leite

2 colheres de sopa de manteiga
2 ovos

Uma pitada de sal

Oleo

Carne moida

Molho de tomate

Bata no liguidificador o acucar, a farinha de trigo, leite, manteiga, o sal e os ovos, até a massa ficar homogénea e

consistente

Umedeca a frigideira com o éleo e faca as panquecas
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