
PAVÊ AGRADÁVEL AO BOLSO
INGREDIENTES

1 litro de leite integral

4 colheres de (sopa) amido de milho (maisena)

1 leite condesado

3 pacotes de biscoito de maisena

MODO DE PREPARO

Antes de tudo , dissolva o amido de milho em um pouco de leite em um recipiente

Misture

Mexa sem parar, se parar de mexer formará pelotas, então não pare

Adicione o leite condensado todo na panela e continue a mexer

Mexa sem parar até obter uma textura grossa, é como um mingau, porém mais grosso

Em seguida, coloque uma camada fina do creme em uma travessa

Monte as camadas seguindo a ordem biscoitos e creme

Por último, jogue a última camada de creme e cubra com o que desejar
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