
GELEIA DE POUPA
INGREDIENTES

1 poupa de suco de sua preferência (usei de framboesa)

1 pouco de água

5 colheres (sopa) de açúcar

1 colher (sopa) de amido de milho ou gelatina sem sabor

MODO DE PREPARO

Coloque um pouco de água em uma panela

Mexa em fogo baixo até reduzir

©2026 todos os direitos reservados a Elder Recetas Fáciles

https://elderrecetasfaciles.com.br/receita/8606-geleia-de-poupa.html

https://elderrecetasfaciles.com.br/receita/8606-geleia-de-poupa.html

