1 saché de gelatina qualquer sabor
1 caixa de leite condensado

1 caixa de creme de leite

Coloque o saché de gelatina e acrescente 250 ml de dgua fervente e 250 ml de dgua gelada
Bata por 4 minutos e coloque em um pote de um litro

Cologue em 3 potes de sorvete de 1 litro
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