1 xicara de aveia em flocos ou farinha de aveia
1 xicara de farinha de trigo

1 xicara de aclcar

1 ovo

1 colher (sopa) de margarina

1 colher (sopa) rasa de fermento

Junte tudo em uma tigela (primeiro os secos depois 0os molhados)

Preagqueca o forno em temperatura média e unte uma forma com farinha de trigo e margarina (passe primeiro a
margarina e depois polvilhe toda a forma com farinha de trigo)

Passe para o forno e apenas tire quando a borda estiver dourada

Pronta para comer
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