
OMELETE DE PRESUNTO E QUEIJO
INGREDIENTES

2 ovos

2 fatias de presunto

2 fatias de queijo mussarela ou prato

sal a gosto

azeite ou óleo para fritar

MODO DE PREPARO

Bata os ovos em um recipiente e coloque sal

Passe para a frigideira em temperatura morna com azeite ou óleo e frite

Aperte com a espátula para fechar o omelete

Quando estiver douradinho retire e sirva
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