1 pacote de macarrao espaguete
500 g de carne moida
2 latas de creme de leite

temperos a gosto

Cozinhe o macarrdo normalmente, com um pouco de sal e um fio de 6leo
Refogue a carne moida com os temperos de sua preferéncia

Desligue e coloque as latas de creme de leite

Misture ao macarrao ja escorrido

Sirva em seguida
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