2 caixa de creme de leite

1 xicara de leite

3 tabletes de caldo de galinha

1 colher (sopa) cheia de margarina

3 xicaras de farinha de trigo

Em uma panela adicione a margarina
Apos a margarina derretida acrescente o creme de leite e o leite

Ainda com o fogo baixo acrescente a farinha de trigo de uma Unica vez, mexa com uma colher de pau até a massa

ficar cozida
Em seguida em fogo baixo adicione os tabletes de caldo de galinha e mexa até dissolver

Apos colocar a farinha nao pare de mexer até ficar cozida
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